
 

 

Politische Bildung im Unterricht (SEK I)  

 

Im Lehrplan 21 ist «Politik, Demokratie und Menschenrechte» einerseits als 

fächerübergreifendes Thema gesetzt. Andererseits finden sich Bezüge zu politischer Bildung 

im 3. Zyklus insbesondere in den Fachbereichen «Räume, Zeiten, Gesellschaften» und 

«Ethik, Religionen, Gemeinschaft». Die Basiskompetenzen im Bereich politische Bildung 

umfassen Sachkompetenzen, Analyse- und Urteilskompetenzen, sowie Handlungs- und 

Methodenkompetenzen. Daraus und aus den zentralen Konzepten politischer Bildung 

ergeben sich unterschiedliche Fachbezüge und Möglichkeiten im eigenen Unterricht. Für die 

Gestaltung entsprechender Unterrichtsstunden ist die Orientierung an den Prinzipien der 

Kontroversität, des Überwältigungsverbots und der Handlungsorientierung ausschlaggebend. 

Der Kurs vermittelt Themen und didaktische Ansätze der Politischen Bildung, zeigt 

Lehrplanbezüge auf, und bietet Verweise auf kopierfähiges Material und Datenbanken für 

Angebote und Unterrichtsgestaltung. Auf Wunsch kann seitens der Schule ein besonderer 

Schwerpunkt vereinbart werden. 

 

Kursleitung: Dr. Rebecca Welge (https://rmwelge.ch) oder Sabine Jenni 

(https://sabinejenni.net) 
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